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PROGRAMA

MIERCOLES 7 DE JUNIO

17:30-19:00
SALA PRINCIPAL

19:00-20:00
SALA PRINCIPAL

20:00

SESION PLENARIA |

PROBLEMAS QUE AFECTAN A LA CALIDAD DE VIDA DEL
MAYOR

Moderador: Alfonso Cruz Jentoft. Geriatra. Hospital General
Universitario Ramon y Cajal, Madrid.

INFLUENCIA DEL ESTILO DE VIDA EN EL ENVEJECIMIENTO
SALUDABLE

Moénica de la Fuente del Rey, Catedrdtica de Fisiologia.
Universidad Complutense de Madrid

ABUSE AND SOCIAL EXCLUSION
Karl Pillemer. Socidlogo y Gerontdlogo. Cornell University,
Nueva York, USA.

THE TRANSITION FROM FRAILTY TO INTRINSIC CAPACITY
Matteo Cesari. Geriatra. OMS, Ginebra.

ACTO Y SESION INAUGURAL

CONFERENCIA INAUGURAL

Presenta: José Augusto Garcia Navarro. Presidente de la

SEGG.
IRaki Gabilondo Pujol. Periodista.

VINO ESPANOL DE BIENVENIDA
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JUEVES 8 DE JUNIO

08:00-09:30
SALA PRINCIPAL

08:00-09:30
CAMARA

SESION PLENARIA 11

ULTIMOS AVANCES EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO
DE DEMENCIAS

Moderadores: Belén Gonzalez Glaria. Geriatra. Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona y Manolo Martin
Carrasco. Presidente Sdad. Espafola Psiquiatria, Pamplona.

ESTRES OXIDATIVO EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMER:
RESULTADOS DESDE ELL LABORATORIO A LOS ENSAYOS
CLIiNICOS

Jose Vifa. Freshage Research Group Leader. Dpt. Physiology.
Fac. Medicine. Universidad deValencia

NUEVAS DIANAS TER{\PE’UTICAS
Pablo Martinez-Lage Alvarez. Neurdlogo. Fundacion Cita
Alzheimer, San Sebastian.

EVALUACION E INTERVENCION SOBRE CAPACIDAD
COGNITIVA

David Facal Mayo. Doctor en Psicologia Evolutiva.
Universidad de Santiago de Compostela.

REUNION COORDINADORES GT
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09:30-11:00
SALA PRINCIPAL

09:30-11:00
CAMARA

SIMPOSIO AREA CLINICA |

ONCOGERIATRIA

Moderador: Francisco Tarazona Santabalbina. Geriatra.
Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia.

IMPLEMENTACION DE LOS PROGRAMAS DE
ONCOHEMATOGERIATRIA EN ENTORNOS ASISTENCIALES
Javier Martinez Peromingo. Geriatra. Director General de
Coordinacion Sociosanitaria de la Comunidad de Madrid.

INFLUENCIA DEL ESTADO NUTRICIONAL EN LA
RECUPERACION TRAS CIRUGIA DE COLON EN EL
PACIENTE MAYOR

Nicolas Gonzalez Senac. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Maraiidén, Madrid.

EXITO INMUNOTERAPIA EN CANCER DE PULMON
Miriam Rodriguez Couso. Geriatra. Fundacion Jiménez Diaz,
Madrid.

SIMPOSIO AREA SOCIAL |

DESAFiOS ACTUALES PARA LA GERONTOLOGIA
Moderadora: Pilar Rodriguez Rodriguez. Licenciada en
Filosofia y Gerontdloga. Presidenta Fundacién Pilares, Madrid.

LA NUEVA VEJEZ
Javier Yanguas Lezaln. Psicélogo. Director Cientifico
Programa Mayores, Fundacién La Caixa. San Sebastian.

EL PODER DE LAS COMUNIDADES PARA FOMENTAR LAS
CAPACIDADES DE LAS PERSONAS MAYORES

Clarisa Ramos Feijoo. Trabajo Social y Servicios Sociales.
Universidad de Alicante.

ESTRATEGIAS EN LA COORDINACION SOCIOSANITARIA
PARA GARANTIZAR LA CALIDAD Y CONTINUIDAD DE LOS
CUIDADOS DOMICILIARIOS

Dolors Colom Masfret. Diplomada en Trabajo Social.
Directora del Master de Trabajo Social Sanitario. Universidad
Oberta de Catalunya, Barcelona.
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09:30-11:00
LUNETA

09:30-11:00
CIUDADELA 1+2

SIMPOSIO AREA CIENCIAS BIOLOGICAS |
SUENO
Moderador: José Viia Ribes, Universidad de Valencia

MADURACION Y ENVEJECIMIENTO DEL SISTEMA
CIRCADIANO

Maria Angeles Rol de Lama, Catedrdtica de Fisiologia.
Universidad de Murcia

LOS TRASTORNOS DEL SUENO COMO MARCADOR DE
FRAGILIDAD

Javier Puertas Cuesta. Neurofisidlogo. Hospital Universitario
de La Ribera, Alzira, Valencia.

¢PADECEN MENOS INSOMNIO LOS DESCENDIENTES DE
CENTENARIOS? INSOMNIO, FRAGILIDAD Y LONGEVIDAD
Angel Belenguer Varea. Geriatra. Hospital Universitario de la
Ribera, Alzira, Valencia.

COMUNICACIONES AREA CLIiNICA 1- (OC-001 - OC-009)

Moderadoras: Maria Gonzalo Lazaro. Geriatra, Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona y Pilar Mesa Lampre.
Geriatra. Hospital Nuestra Sra. de Gracia, Zaragoza.

OC-001. Traduccién vy validacion de la escala de
fragilidad de Fried modificada y simplificada
Corral-Tuesta, C; Alvarez-Pinheiro, Cg; Sobrini-Morillo, Paula;
Lippo, S; Lavilla-Gracia, V; Montero Errasquin, Beatriz; Cruz
Jentoft, Alfonso J.

Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid.

OC-002. Densidad de hospitalizaciéon, fragilidad vy
riesgo de depresidon en poblacion mayor. Estudio Fradea
Ruiz-Grao, Marta Carolina’; Sdnchez-Jurado, Pedro Manuel?;
Molina-Alarcén, Milagros3; Garrido-Miguel, Miriam?; Alvarez-
Bueno, Celia*;, Abizanda, Pedro?.

'Universidad Castilla-La Mancha, Facultad Enfermeria,
Universidad Castilla-La Mancha, Health and Social Research
Center, Albacete;, ?Department Geriatrics, Complejo
Hospitalario Universitario Albacete, CIBERFES, Ministerio
Economia y Competitividad, Universidad Castilla-La Mancha,
Facultad Medicina. Albacete; 3Universidad Castilla-La
Mancha, Facultad Enfermeria, Albacete, IDINE, Albacete;
“Universidad Castilla-La Mancha, Facultad Enfermeria,
Cuenca, Universidad Castilla-La Mancha, Health and Social
Research Center, Cuenca.

10
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OC-003. Registro FALL-ER. Deterioro funcional y eventos
adversos en ancianos a los 6 meses de ser atendidos por
una caida en urgencias.

Garcia Rosa, Sergio'; Gil Rodrigo, Adriana?; Torres Machado,
Victoria®, Cenjor, Raquel*; Aguilo, Sira® Martin Sanchez,
Francisco Javier'; Lazaro Del Nogal, Montserrat'.

'Hospital Clinico San Carlos, Madrid; ?Hospital General
Universitario Dr. Balmis, Alicante;, 3Hospital de Bellvitge,
L’Hospitalet de Llobregat, “Hospital del Henares, Coslada;
>Hospital Clinic, Barcelona.

OC-004. Respuesta a un programa de ejercicio fisico
multicomponente en ancianos hospitalizados. Estudio
AGECAR-PLUS

Romero Estarlich, Vicente; Lavandera Verdera, Paula; Aldama
Marin, Paula Maria; Zarralanga Lasobras, Teresa; Ortiz Alonso,
Javier; Rodriguez Lépez, Carlos; Serra Rexach, José Antonio.
Hospital General Universitario Gregorio Maraidn, Madrid.

OC-005. Los caminos de la fragilidad, mas alla de las
escalas. Estudio observacional sobre la experiencia vivida
en “the irish longitudinal study on ageing (TILDA)”
Chenhuichen, Chenhui'; Romero-Ortufio, Roman?.

'Hospital Universitario de Navarra, Pamplona; 2St James’s
Hospital, Dublin.

OC-006. Comparacion del perfil y las complicaciones
intrahospitalarias en pacientes muy ancianos ingresados
por hemorragia intracraneal aguda postraumatica segtn su
grupo etario: octogenarios vs nonagenarios
Condorhuaman Alvarado, Patricia Ysabel; Cerviiio Camino,
Sandra; Morales Mena, Gabriela Ivonne; Vivancos Sanchez,
Catalina; Hernandez Garcia, Borja Jesus; Gonzalez Montalvo,
Juan Ignacio.

Hospital Universitario La Paz, Madrid.

OC-007. Tapiz de cuadrados secuenciales FISIOR como
entorno estable para generar estrategias de movimiento en
la prevencion del riesgo de caida en adulto mayor. Estudio
piloto

Alegre Tamariz, José’; Avila Rodriguez, Cesar?; Estacio Parra,
Emily?%, Gémez Bruno, Clarisa?, Gonzales Farias, XimenaZ.
'Fisior Fisioterapia, Gran Canaria; 2Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, Lima.

11
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09:30-11:00
CIUDADELA 3+4

OC-008. Efecto del programa de ejercicio multicomponente
y estimulacién cognitiva (VIVIFRAIL-COGN) en la capacidad
funcional y la fragilidad en adultos mayores con riesgo de
caidas

Judrez Espafa, Maria'; Lépez Bru, Rita'; Udina, Cristina?
Gebauer, Maria®; Hornillos Calvo, Mercedes?; Gdmez Asuncion,
Carla3; Sdnchez Sanchez, Juan Luis*.

'Complejo Hospitalario Universitario de Albacete, Albacete;
2Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona,; 3Hospital Universitario
de Guadalajara, Guadalajara; “{Universidad Publica de Navarra,
Pamplona.

OC-009. Sarcopenia y factores asociados segtin

los criterios EWGSOP2 en personas mayores
institucionalizadas: un estudio transversal

Escriba Salvans, Anna; Jerez Roig, Javier; Molas Tuneu,
Miriam; Farrés Godayol, Pau; Moreno Martin, Pau; Gracia
Micd, Pol; Minobes Molina, Eduard.

Universidad de Vic-Universidad Central de Catalunya, Vic
(Barcelona)

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 1 - (0S-001 - OS-009)
Moderadoras: Laura Gallego, Doctora en Psicologia Clinica
y de la Salud, Facultad de Psicologia de la Universidad
Auténoma de Madrid, Madrid y Lourdes Bermejo Garcia.
Consultora y formadora en Gerontologia, Santander

0S-001. Aliviar el aislamiento social y la soledad de las
personas que viven en residencias geriatricas durante la
pandemia de Covid: Scoping Review

Solé Casals, Montse'; Coll Planas, Laura? Gorchs Font, Nuria?;
Ramoén Aribau, Annaz.

'Consorci Hospitalari de Vic, Vic; 2Universitat de Vic-UCC,
Vic.

0S-002. Personas mayores cuidadoras: apoyo social
percibido e intensidad de cuidados prestados
Prieto-Flores, Maria-Eugenia'; Forjaz, Maria Jodo? Bernal-
Alonso, Amayas; Rodriguez-Blazquez, Carmen“.

'Consejo Nacional de Investigaciones Cientificas y Técnicas
(CONICET). Universidad Nacional de La Pampa, Santa Rosa,
2Centro Nacional de Epidemiologia y RICAPPS. Instituto de
Salud Carlos Il (ISCIID, Madrid; SUnidad Docente, Instituto
de Salud Carlos Il (ISCIID, Madrid; “Centro Nacional de
Epidemiologia y CIBERNED. Instituto de Salud Carlos Il
(ISCIID, Madrid.

12
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0S-003. La soledad: factor de vulnerabilidad. El gran
desafio del trabajo social en la intervencion hospitalaria
Lépez Martinez, Ana Cristina; Fernandez Bellocq, Alejandra;
Ostariz Falo, Maite; Claver Bes, Clara; Pérez Zueco, Paula;
Gonzalez Pérez, Emilio.

Hospital San Juan de Dios, Zaragoza.

0S-004. Impacto de los programas de acompafiamiento
afectivo en la reduccién del sentimiento de soledad de las
personas mayores

Villegas Beguiristdin, Mercedes'; Delgado Losada, Maria
Luisa?; Marsillas, Sara®.

'ONG Grandes Amigos, Madrid; ?Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense, Madrid; 3Centro Médico Ricardo
Bermingham Fundacion Matia, San Sebastian.

0OS-005. El rol de las redes sociales de apoyo en la salud
mental. Un estudio empirico en poblacién mayor de 50
afos en Espafna

Pérez Miguel, Enrique; Ruiz Aragoneses, Rosa.

Centro de Humanizacion de la Salud San Camilo, Tres
Cantos.

0S-006. Variables que intervienen en la decision de
participar en los recursos dirigidos contra la soledad en
personas mayores

Alonso Fernandez, Oihane'; Castro Blanco, Maria Del Pilar2.
'Universidad de Deusto, Bilbao, ?U. Deusto y Caritas Bizkaia,
Bilbao.

0S-007. Desarrollo y validaciéon de un cuestionario para la
deteccién de la soledad en usuarios de Teleasistencia
Sacedo Gémez, Julia Cristina'; Delgado Losada, Maria Luisa%
Sanchez lglesias, Ivan? Villaverde Benito, David'; Arévalo
Gonzalez, Maria’; Murillo Hernandez, Emma'; Arroyo Ruiz,
Maria'.

"ILUNION Sociosanitario, Madrid; 2Universidad Complutense
de Madrid, Madrid.

0S-008. Efectos de la pandemia de COVID-19 sobre la
soledad y la salud mental de las personas mayores

Lépez Doblas, Juan; Diaz Conde, Maria Del Pilar.
Universidad de Granada, Granada.

13
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09:30-13:00
CIUDADELA 5+8

11:00-11:30

11:00-11:30

0S-009. SOLEDAD Y SENTIDO DE LA VIDA EN UNA
POBLACION CON PATOLOGIA CARDIACA

Chulian Horrillo, Alejandra'; Cervigdn Abad, Raquel.
'Profesional independiente, Zaragoza, ?Universidad Castilla
La Mancha, Cuenca.

CURSO ENFERMERIA GERIATRICA EIR - FRAGILIDAD
FiSICA Y SARCOPENIA PARA ENFERMERIA

Moderadora: M2 Nieves Vaquero Pinto. Enfermera
Especialista. Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

SARCOPENIA Y FRAGILIDAD FiSICA: REVISION DE
CONCEPTOS Y VALORACION

Nora Carrillo Casado. EIR Enfermeria Geriatrica. Hospital
Universitario Ramon y Cajal, Madrid

INTERVENCIONES DE MANEJO Y CUIDADO EN
SARCOPENIA Y FRAGILIDAD FiSICA.

M2 Nieves Vaquero Pinto. Enfermera Especialista. Hospital
Universitario Ramon y Cajal, Madrid

PREVENCION DEL DETERIORO FUNCIONAL EN UNA
PLANTA DE GERIATRIA.

Carmen Urbano Rico. EIR Enfermeria Geriatrica. Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona

PAUSA CAFE

SESIONES POSTERES

POSTER AREA CLINICA 01. Pantalla 1 (PC-001-PC-007)
Moderadora: Juani Mendizabal Choy, Geriatra. Hospital
Germans Trias y Pujols, Badalona, Barcelona

POSTER AREA CLIiNICA 01. Pantalla 2 (PC-008-PC-013)
Moderadora: Chenhui Chen, Geriatra. Hospital de Navarra,
Pamplona

POSTER AREA CLINICA 01. Pantalla 3 (PC-014-PC-019)
Moderador: Benito Fontecha Gémez. Geriatra. Complejo
Hospitalario Moisés Broggi. Sant Joan Despi, Barcelona

POSTER AREA CLIiNICA 01. Pantalla 4 (PC-020-PC-026)

Moderador: Jordi Amblas Novellas. Geriatra. Universidad de
Vic, Barcelona

14
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11:30-13:00
SALA PRINCIPAL

11:30-13:00
CAMARA

POSTER AREA BIOLOGICA O1. Pantalla 5 (PB-001-PB-004)
Moderadora: Maria Carmen Gémez Cabrera. Universidad de
Valencia

SIMPOSIO AREA CLINICA I

CARDIOLOGIA GERIATRICA

Moderador: Francesc Formiga Pérez. Especialista en
Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge, Hospitalet
de Llobregat, Barcelona

INSUFICIENCIA CARDIACA DE FEVI PRESERVADA. ¢YA
PODEMOS TRATARLA?

Nicolds Manito Lorite. Cardidlogo. Hospital Universitario de
Bellvitge, L’'Hospitalet de Llobregat, Barcelona.

SINDROME CIUDADELA 3+4RIO AGUDO EN EL PACIENTE
MAYOR: COMO INFLUYE LA FRAGILIDAD EN TRATAMIENTO
Y PRONOSTICO.

Juan Sanchis Forés. Cardidlogo. Hospital Clinico Universitario
de Valencia.

MANEJO PERIOPERATORIO EN EL ANCIANO CON
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR.

Gema Somoza Fernandez. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Marafion, Madrid.

SIMPOSIO AREA SOCIAL II

TRANSICIONES Y CONTEXTOS DE VULNERABILIDAD EN
EL CICLO VITAL.

Moderadora: Pilar Serrano Garijo. Geriatra. Direccidon General
de Mayores, Ayuntamiento de Madrid.

MOMENTOS CRITICOS EN EL PROCESO DE
ENVEJECIMIENTO.

Maria Marquez Gonzalez. Psicologa. Universidad Autéonoma
de Madrid.

ENVEJECER EN LOS MARGENES: HACIA UNA VISION MAS
INCLUSIVA DEL ENVEJECIMIENTO SATISFACTORIO
Feliciano Villar Posada. Catedratico de Psicologia.
Universidad de Barcelona.
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11:30-13:00
LUNETA

DESESPERANZA EN LA VEJEZ. FACTORES ASOCIADOS Y
PAUTAS PARA LA INTERVENCION.
Juan Carlos Meléndez Moral. Catedratico de Psicologia
Evolutiva. Universidad de Valencia.

COMUNICACIONES AREA C. BIOLOGICAS - (OB-001 - OB-
008)

Moderadores: Ander Matheu, Instituto de Investigacion
Sanitaria Biodonostia, San Sebastian y José Viiia, Universidad
de Valencia

OB-001. Anadlisis descriptivo y predictivo identifican
caracteristicas de los centenarios de la poblacién vasca
Cruces Salguero, Sara'; Larrafaga, lgor? Mar, Javier?;
Matheu, Ander'.

Instituto de Investigacion Sanitaria Biodonostia, San
Sebastian; ?’Kronikgune Institute for Health Services Research,
Barakaldo.

OB-002. La intervenciéon con actividad fisica modifica un
panel de marcadores de inflamaciéon y de senescencia en
pacientes fragiles

Marcos-Pérez, Diego'; Vergara, Itziar? Vifa, José3; Matheu,
Ander'.

'Grupo de Oncologia Celular, Instituto de Investigacion
Sanitaria Biodonostia, San Sebastian; ?Grupo de Atencion
Primaria, Instituto de Investigacion Sanitaria Biodonostia,
San Sebastian, 3Departamento de Fisiologia, Facultad de
Medicina, Universidad de Valencia, Valencia.

OB-003. La acumulaciéon de citoquinas en macréfagos
se asocia con una menor longevidad en ratones
Martinez De Toda, lIrene; Félix, Judith; Diaz-Del Cerro,
Estefania; De La Fuente, Mdnica.

Fac. Biologia. Universidad Complutense, Madrid.

OB-004. Soledad, depresién y telémeros: triada de un peor
estado de salud

Lépez Parra, Ana Maria'; Bouhaben Olmedo, Jaime?; Delgado
Ramos, Alice?, Lozano Garcia, Manuel? Espinar Herranz,
Katrine?; Arroyo Pardo, Eduardo’; Luisa Losada, Marias.
'Dpto. de Medicina Legal, Psiquiatria y Patologia, Fac. de
Medicina, UCM, Madrid; 2UCM, Madrid; 3Departamento de
Psicologia Experimental, Procesos Cognitivos y Logopedia,
Fac. de Psicologia, UCM, Madrid.
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OB-005. El Cannabidiol: posible estrategia para mejorar la
inmunosenescencia y el estrés oxidativo del envejecimiento
en ratas macho

Diaz-Del Cerro, Estefania'; Félix, Judith'; Joyera, Noelia?
Linillos, Beatriz3; Tresguerres, JesUs Af3 De La Fuente,
Monica'.

'Departamento de Genética, Fisiologia y Microbiologia
(Unidad de Fisiologia Animal). Facultad de Ciencias Bioldgicas
de la Universidad Complutense de Madrid, Espana. Instituto
de investigacion del hospital 12 de Octubre de Madrid,
Espana., Madrid; ?Departamento de Genética, Fisiologia y
Microbiologia (Unidad de Fisiologia Animal). Facultad de
Ciencias Bioldgicas de la Universidad Complutense de Madrid,
Espana., Madrid; 3Departamento de Fisiologia. Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, Espana.,
Madrid.

OB-006. BCL-XL, una proteina mitocondrial involucrada en
el envejecimiento exitoso y la prevencion de la fragilidad
Mas Bargues, Cristina; Sanz Ros, Jorge; Romero Garcia,
Nekane; Huete Acevedo, Javier; Dromant Jarque, Mar; Borras
Blasco, Consuelo; Vifia Ribes, José.

Universidad de Valencia, Valencia.

OB-007. Tratamiento de la fragilidad mediante vesiculas
extracelulares derivadas de células madre mesenquimales
Sanz-Ros, Jorge'; Romero-Garcia, Nekane?, Mas-Bargues,
Cristina®; Huete-Acevedo, Javier®; Dromant, Mar3; Vifa, Josés;
Borras, Consuelos.

'Hospital Universitari y Politécnic La Fe/Universidad de
Valencia, Valencia; ?Hospital Clinico de Valencia, Valencia;
3Dpto Fisiologia, Facultad de Medicina, Universidad de
Valencia, Valencia.

OB-008. Las vesiculas extracelulares de células madre
mesenquimales jovenes y los miarns contenidos en ellas
revierten la senescencia celular

Sanz-Ros, Jorge'; Romero-Garcia, Nekane?; Mas-Bargues,
Cristina®; Huete-Acevedo, Javier®; Dromant, Mar3; Vifa, Josés;
Borras, Consuelos.

'Hospital Universitari y Politécnic La Fe/Universidad de
Valencia, Valencia; 2Hospital Clinico Universitario de Valencia,
Valencia, SDpto Fisiologia, Facultad de Medicina, Universidad
de Valencia, Valencia.
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11:30-13:00
CIUDADELA 1+2

COMUNICACIONES AREA CLIiNICA 2 - (OC-010 - OC-018)

Moderadores: José Luis Sanchez Rodriguez, Hospital
Universitario Gregorio Marafidon, Madrid y M2 Victoria Farré
Mercadé. Geriatra. Hospital General de Granollers, Barcelona

OC-010. Prealt de riesgo en urgencias: evitando el reingreso
Vena Martinez, Ana; Bello Barros, Leticia; Sanz Borobia,
Andrea; Benede Julvez, Celia; Noguera, Teresita; Martinez,
Ana Isabel; Nadal Baras, Laura.

Hospital Universitario Santa Maria, Lérida.

OC-011. Adecuacion del tratamiento antibiético empirico
de las infecciones urinarias en el paciente geriatrico a nivel
sociosanitario

Lafuente Siso, Angel; Felipe Veldzquez, Yolena; Llopis Calvo,
Anabel; Martinez Villarroel, Consuelo; Pirozzo, Hernan; Mordn
Carande, Nicolas; Cristofol Allué, Ramoén.

Consorci Sanitari del Maresme - Hospital de Matard, Matard.

OC-012. Hospitalizacién a Domicilio en Residencias.

Nufez Palomares, Sara; De Castro, Maria; Delgado, Alcides;
Estrada, Alejandro; Antén, Juan Miguel; Majo, Yolanda; Garcia
De La Torre, Pilar.

Hospital Universitario Infanta Cristina, Parla.

0OC-013. La identificacidon sugerida, practica colaborativa
para mejorar la atencién de los pacientes con cronicidad
compleja y/o avanzada (PCC O MACA) desde la atencién
intermedia

Barneto Soto, Matilde’; Sandu, Ramona Nicoleta’; Puigoriol
Juvanteny, Emma? Morera Soler, Nuria'; Castro Morato,
Gloria'; Campollo Duqguela, Maria Eugenia? Molist Brunet,
Nuria'.

'Fundacié Hospital de la Santa Creu de Vic, Vic; 2Consorci
Hospitalari de Vic, Vic.

OC-014. Comportamiento del virus respiratorio sincitial en
el adulto mayor en funcién de su situacién basal

Alcala Castillo, Alvaro; Pefia Macho, Maria; Durdn Cano, Paula;
Castro Cristébal, Cristina.

Hospital del Henares, Coslada.
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11:30-13:00
CIUDADELA 3+4

OC-015. Modelo asistencial tipo unidad funcional
en gestion de casos con complejidad global
respecto a un modelo de atencién convencional.
Ceriello, Chiara’; Villamajor Blanco, Victor'; Gonzalez Bueno,
Javier'; Feltrer Martinez, Laura'; Mascaro Sopena, Mireia’
Alamo Egusquiza, Elena'; Martin Marcuello, Jordi2.

'Hospital Dos de Mayo, Barcelona; Hospital de Sant Pau,
Barcelona

OC-016. Aspergilosis invasiva en el anciano

Fueyo Alvarez, Sara; Valle Calonge, Elena; Caballero
Velazques, Julieth Andrea; Santana Hernandez, Irene; Diaz
Diaz, Isabel; Burgos Bencosme, Natalie; Lopez Alvarez, Eva
Maria.

Hospital Monte Naranco, Oviedo.

OC-017. Virus respiratorios y vacunacidon en pacientes
ancianos tras la pandemia. Estudio de prevalencia en un
hospital de segundo nivel

Nufez Madan, Coral; Botbol Moreno, Sasha Raquel; Cotobal
Rodeles, Santiago; Lizardo Mojica, Dayris; Navarro Ceballos,
Carmen; Rodriguez Salazar, Jaime; Evangelista Cabrera,
Lourdes Del Rosario.

Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés, Madrid.

OC-018. El reto diagndstico de la fiebre de origen
desconocido en el adulto mayor. Aneurisma micético en
varon portador de endoprétesis adrtica.

Martin De Miguel, Sofia; Carballido De Miguel, Blanca; Pérez
Rodriguez, Patricia; Romero Pérez, Maria; Bermejo Boixareu,
Cristina.

Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda,
Majadahonda.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 3 - (OC-019 - OC-027)
Moderadores: José Antonio Serra Rexach, Geriatra. Hospital
Universitario Gregorio Maraidn, Madrid y Encarna Martin
Pérez. Geriatra. Complejo Asistencial Universitario de Ledn

OC-019. Consumo de farmacos con una herramienta
telemadtica

Calderédn Prieto, Tatiana; Fernandez Loépez, Mercedes;
Zambrano, Maria Alejandra.

Consorci Sanitari Integral, Hospital General de Hospitalet.
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OC-020.Correlacionentrelasalteracionesvisualestempranas
y la actividad electrofisiolégica cerebral en sujetos con alto
riesgogenéticoparaeldesarrollodeenfermedadde Alzheimer
Loépez-Cuenca, Inés'; Salobrar-Garcia, Elena'; Nebreda,
Alberto? Garcia-Colomo, Alejandra?, Gil, Pedro3® Ramirez,
José M'; De Hoz, Rosal'.

Instituto  de Investigaciones Oftalmolégicas Ramodn
Castroviejo, Universidad Complutense de Madrid; 2Centro
de neurociencia cognitiva y computacional, Universidad
Complutense de Madrid, Pozuelo de Alarcon; SDepartamento
de Medicina, Facultad de Medlicina, Universidad Complutense
de Madrid, Madrid.

OC-021. éSe dan cuidados de calidad a los pacientes con
deterioro cognitivo avanzado (GDS 6-7) que ingresan en
una unidad de agudos de geriatria?

Lippo, Susana; Garza Martinez, Alejandro; Moran Alvarez,
Cristina; Cruz Jentoft, Alfonso.

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.

OC-023. Nuevos modelos de asistencia y nuevos
roles de enfermeria en la atencion a la demencia
Bonjoch Jarque, Eva; Rovira Riera, Celia; Romero Mas, Teresa;
Campollo Duguela, Maria Eugenia; Bajo Pefas, Lorena;
Barneto Soto, Matilde.

Hospital Universitari de la Santa Creu de Vic, Vic.

OC-024. Utilidad de la escala 4at para evaluar el riesgo
de desarrollo de delirium durante el ingreso de pacientes
mayores en una unidad geriatrica de agudos

Carrizo, Maria Gabriela; Sdnchez-Arcilla Rosanas, Margarita;
Zuleta Barco, Modnica; De Souza Dorado, Miriam; Chiarini,
Alessandra; Barbé Gil-Ortega, José Benito; Pérez Bocanegra,
Maria Carmen.

Hospital Vall d’Hebron, Barcelona.

OC-025. Diagndstico diferencial marchando

De Pablo Gallego, Carlos; Lopez Pozo, Maria Teresa; Gadmez
Ontaneda, Andrés Fernando; Moreno Toledo, Margarita; Solis
Vaqueiro, Eduardo; Sevillano, Arturo; Salas Carrillo, Mario.
Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

OC-026. Primeros resultados del cédigo delirium

Véasquez Brolen, Brian Dax; Martinez Garcia, Marta; Eguzkiza
Ezponda, Leire; Martinez Flores, Sara; Braflas Baztan, Fatima.
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid.
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13:00-14:00
SALA PRINCIPAL

k|III Bristol Myers Squibb
ePﬁzer

13:00-14:00
LUNETA

c

Abbott

13:00-14:30

OC-027. ¢Es util la formula CKD-EPI para estimar el filtrado
glomerular en octogenarios con fractura de cadera?
Mufoz Pascual, Angélica’; Heras Benito, Manuel?; Bernabéu
Serrano, Elodia Teresa'; Goémez Pérez, Inmaculada
Concepcidon'’; Del Pozo Tagarro, Pilar Jesus'; Macias Montero,
Maria Cruz'; Guerrero Diaz, Maria Teresa'.
'Complejo Asistencial de Segovia, Segovia, 2Complejo
Asistencial Universitario de Salamanca, Salamanca.

DECISIONES CLINICAS COMPLEJAS: EN EL MUNDO REAL,
¢QUE DEBO SABER DE M| PACIENTE ANTICOAGULADO?
Ponentes:

Francesc Formiga Pérez. Hospital Bellvitge (Barcelona),
Roberto Petidier Torregrossa. Hospital de Getafe (Madrid),
Cristina Bermejo Boixareu. Hospital Puerta de Hierro
(Madrid)

José Angel Pérez Rivera. Hospital de Burgos (Burgos)

FRACTURA DE CADERA: LA NUTRICION COMO FACTOR
CLAVE EN LA RECUPERACION DE LA PERSONA MAYOR
Moderador: Francisco José Tarazona Santabalbina. Geriatra.
Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia

Ponentes:

Patricia Ysabel Condorhuaman Alvarado, Geriatra. Hospital
Universitario La Paz, Madrid

Teresa Pareja Sierra, Geriatra. Hospital Universitario de
Guadalajara, Guadalajara

José Manuel Garcia Almeida, Responsable nutricién,
Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Jefe Servicio
Endocrinologia y Nutricion, Quirén Salud Malaga

SESIONES POSTERES

POSTER AREA CLIiNICA 02. Pantalla 1 (PC-027-PC-045)
Moderador: Rubén Alcantud Corcoles, Geriatra. Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete

POSTER AREA CLINICA 02. Pantalla 2 (PC-046-PC-063/P-211)

Moderadora: Débora Moral Cuesta. Geriatra. Hospital
Universitario La Paz, Madrid
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14:00-14:30
SALA EXPOSICIONES

14:30-16:00
SALA PRINCIPAL

POSTER AREA CLINICA 02. Pantalla 3 (PC-064-PC-082)
Moderador: José Antonio Serra Rexach, Geriatra. Hospital
Universitario Gregorio Maraiién, Madrid

POSTER AREA SOCIAL O1. Pantalla 4 (PS-001-PS-020)
Moderadora: Montserrat Celdran Casto. Profesora Agregada
en la Universidad de Barcelona

POSTER AREA CLINICA 02. Pantalla 5 (PC-083-PC-100)
Moderadora: Itxaso Marin. Geriatra. Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona

ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO AREA CLINICA 1lI

ACTUALIZACIONES EN PATOLOGIA PULMONAR CRONICA
EN PACIENTES MAYORES

Moderadora: Teresa Marcelldn Benavente. Geriatra. Casa de
Misericordia, Pamplona.

ACTUALIZACION DE LAS GUIAS GOLD. ASPECTOS QUE
MAS AFECTAN AL MAYOR

José Luis Sanchez Rodriguez. Geriatra. Hospital de la Santa
Creu Jesus, Tortosa, Tarragona.

NUTRICION DEL PACIENTE EPOC SEVERO
Ana Zugasti Murillo, Endocrino, Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona

IMPORTANCIA DE LA FRAGILIDAD EN PACIENTES EPOC

Francisco Tarazona Santabalbina. Geriatra, Hospital
Universitario de La Ribera, Alzira, Valencia.
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14:30-16:00
CAMARA

14:30-16:00
LUNETA

SIMPOSIO AREA SOCIAL Il

NECESIDAD DE MEJORAS PARA EL BUEN TRATO A LAS
PERSONAS MAYORES

Moderadora: Lourdes Bermejo Garcia. Consultora

y formadora en Gerontologia, Santander.

NUEVO MODELO DE RESIDENCIAS, RETOS PARA LAS
DIFERENTES PROFESIONES
Mayte Sancho Castiello. Psicéloga y Gerontéloga. Madrid

LUCES Y SOMBRAS DE LA INICIATIVAS ANTI EDADISMO.
Macarena Sanchez Izquierdo. Psicdloga. Universidad
Pontificia Comillas, Madrid.

EXCLUSION SOCIAL: ATENCION E INTERVENCION CON
PERSONAS MAYORES EN SITUACION DE EXCLUSION
SOCIAL.

Raul Alvarez Pérez. Socidlogo. Universidad Pablo Olavide,
Sevilla

PROYECTO VIVIR MEJOR EN CASA. INVESTIGACION E
INNOVACION SOCIAL EN PROCESOS PREVENTIVOS Y DE
DESINSTITUCIONALIZACION

VIVIR MEJOR EN CASA (VMC): DE LAS CREENCIAS A LAS
EVIDENCIAS

José Augusto Garcia Navarro. Presidente de la SEGG. IP del
proyecto VMC

Laura Atarés Rodriguez. Terapeuta Ocupacional.
Coordinadora General del Proyecto VMC

METODOLOGIAS DE INVESTIGACI()N, AVANCES Y
RESULTADOS PRELIMINARES

Eduard Minobes Molina. Fisioterapeuta. Coordinador
Proyecto Vivir Mejor en Casa. Catalufia.

Victoria Roncal Belzunce. Farmacéutica y Nutricionista.
Coordinadora Proyecto Vivir Mejor en Casa. Navarra.

INNOVACIONES SOCIALES EN CONTEXTOS DE ATENCION
DOMICILIARIA Y DE DESINSTITUCIONALIZACION
Sandra Pamies Tejedor. Psicologa y Gerontdloga.
Coordinadora Proyecto Vivir Mejor en Casa. Cataluia.

Gema Escalada San Adrian. Trabajadora Social. Gestora de
casos Proyecto Vivir Mejor en Casa. Navarra.
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14:30-16:00
CIUDADELA 1+2

COMUNICACIONES AREA CLINICA 4 - (OC-028 - OC-034)
Moderadores: Belén Gonzdlez-Glaria. Geriatra. Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona y Gregorio Jiménez
Diaz, Geriatra. Hospital Universitario Principe de Asturias,
Madrid

OC-028. Conveniencia y uso de los anticoagulantes orales
en pacientes mayores con fibrilacion auricular no valvular
y situaciones complejas: fragilidad, demencia y riesgo de
caida

Petidier Torregrossa, Roberto'; Formiga, Francesc? Gullén
Ojesto, Alejandra3;, Anguita Sanchez, Manuel*; Bonanad
Lozano, Clara®.

'Hospital Universitario de Getafe, Getafe; ?Hospital Universitari
de Bellvitge, L’Hospitalet de Llobregat, 3Hospital Universitario
de La Princesa, Madrid; “Hospital Universitario Reina Sofia,
Cordoba; *Hospital Clinico Universitario de Valencia, Valencia.

OC-029. Depresion y factores de riesgo vascular. Estudio
descriptivo de la poblacién anciana de Cantabria
Fernandez Viadero, Carlos'; Somonte Segares, Silvia?, Garcia
Cernuda, Verodnica® Delgado Diego, Abraham3; Martinez
Antén, Miguel Angel'; Racovita, Lia4; Verduga Vélez, Rosario®.
Servicio de Psiquiatria. Hospital Universitario Marqués
Valdecilla, Santander; Z2Servicio de Psiquiatria. Hospital
Sierrallana, Torrelavega, 3Subdireccion de Cuidados. Servicio
Cantabro de Salud, Santander; “School of Medicine. West
Anglia University, Gaywood, °Instituto Cantabro de Servicios
sociales, Santander.

OC-030. VGI como herramienta prondstica para pacientes
con estenosis adrtica

Garaizabal Sagastigordia, lzaro; Herrerias Velilla, Carlota;
Santacoloma Cardona, Valentina; Sifani Camacho, Reina
Antonieta; Mufioz Pindado, Carlos; Fuertes Yandun, Nuvia
Jannette; Ubis Diez, Elena.

Hospital Sagrado Corazon de Jesus, Huesca.

OC-031. Edoxaban Y Dabigatran en pacientes de edad
avanzada con fibrilacién auricular no valvular: efectividad
y seguridad

Alvarez Pinheiro, Claudia Gabriela; Gemeno Ldépez, Elena;
Marroquin Castillo, Claudia Carolina; Rodriguez Tierno, Sara;
Montero Errasquin, Beatriz; Delgado Silveira, Eva; Cruz
Jentoft, Alfonso José.

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.
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14:30-16:00
CIUDADELA 3+4

0OC-032. indice de Barthel como predictor de mortalidad en
mayores con fibrilaciéon auricular

Burgos Bencosme, Natalie; Trujillo Torres, Laura Ester; Antuia
Montes, Lucia; Fueyo Alvarez, Sara; Caballero Velasquez,
Julieth Andrea; Alvarez Abella, Aurea; Herrera Parra, Jorge
Eduardo.

Hospital Monte Naranco, Oviedo.

OC-033. Deterioro cognitivo como causa de infra
administracion de anticoagulantes en pacientes con
fibrilacién auricular

Burgos Bencosme, Natalie; Trujillo Torres, Laura Ester; Antuia
Montes, Lucia; Encuentra Sopena, Marta; Lépez Alvarez, Eva;
Gutiérrez Rodriguez, José; Herrera Parra, Jorge Eduardo.
Hospital Monte Naranco, Oviedo.

OC-034. Resultados de un nuevo modelo de atencién en
urgencias al paciente anciano institucionalizado. Equipo
multidisciplinar de geriatria de apoyo.

Carrasco Paniagua, Cristina; Cotano Abad, Laura Elena;
Barrera Crispin, Raquel; Venegas L hotelleire, Maria José;
Valverde Fontcuberta, Clara; Gonzalez De Villaumbrosia
Santa Cruz, Cristina; Hernandez Mufoz, Irene.

Hospital Rey Juan Carlos, Mdstoles.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 2 - (0S-010 - 0S-017)
Moderadoras: M2 Pilar Castro. Profesora en la Universidad
de Deusto y Responsable del Area de Personas Mayores y
Envejecimiento de Céritas Bizkaia y Clarisa Ramos Feijoo.
Trabajo Social y Servicios Sociales. Universidad de Alicante

0S-010. Programa de Final de Vida en Residencias

Martin Mufoz, José Maria'; Jiménez Alcaide, Ana lIsabel?;
Prados Pérez, Laura'; Fernandez Rincdn, Maria José'; Trillo
Oteros, Lourdes'.

'Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba, 2Residencia Los
Remedios, Aguilar de la Frontera (Cordoba).

0S-011. Ansiedad y depresion en cuidadoras migrantes de
personas mayores con dependencia: variables predictoras
Etxeberria, Igone'; Garcia-Pena, Fatima Maria'; Martin, Ainara’;
Gorostiaga, Arantxa?; Aiestaran, Maialen3; Irazusta, Jons.
'Facultad de Psicologia. Universidad del Pais Vasco (UPV/
EHU), Donostia; 2Arantxa Gorostiaga, Donostia; 3Facultad
de medicina y enfermeria. Universidad del Pais Vasco (UPV/
EHU), Leioa.
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0S-012. Cuidadoras migrantes que cuidan en el domicilio
a personas mayores con dependencia: burnout y variables
asociadas

Garcia-Pena, Fatima Maria'; Etxeberria, Igone’; Martin, Ainara’;
Gorostiaga, Arantxa'; Rezola-Pardo, Chloe? Rodriguez-
Larrad, Anaz.

'Facultad de Psicologia. Universidad del Pais Vasco (UPV/
EHU), Donostia; Z2Facultad de medicina y enfermeria.
Universidad del Pais Vasco (UPV/EHU), Leioa.

0S-013. Generatividad y bienestar psicolégico en
adultos mayores voluntarios y no voluntarios: una
comparacién transcultural entre Brasil y Espafa
Jatahy Peixoto, Clicia’; Zacarés Gonzalez, Juan José?.
'Universidad Internacional de Valencia, Valencia;
2Departamento de Psicologia Evolutiva y de la Educacion,
Universidad de Valencia, Valencia.

0S-014. Alfabetizacion digital, apoyo social, bienestar
personal y calidad de vida en personas mayores en contexto
pandémico. Concepcion-Chile, 2022

Carrasco Dajer, Claudia Marisol'; Vera Calzaretta, Aldo
Renato? Oyanedel Sepulveda, Juan Carlos’; Padez Rovira,
Dario*.

'Universidad Andrés Bello, Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcion, Concepcion Region Bio Bio;
2Universidad de Atacama, Copiapd; 3Universidad Andrés
Bello, Santiago, “Universidad del Pais Vasco, San Sebastian.

0S-015. El duelo anticipado en cuidadores familiares de
personas con demencia: adaptacion espaiiola de la escala
de duelo del cuidador

Bermejo, Isabel'; Gallego-Alberto, Laura’; Cabrera, Isabel’;
Losada, Andrés% Lozano, lIsabel’; Gomez-Pavdn, Javiers;
Méarquez-Gonzalez, Maria'.

'Universidad Auténoma de Madrid, Madrid; ?Universidad Rey
Juan Carlos, Madrid; 3Hospital Cruz Roja, Madrid.

0S-016. Uso de la furosemida subcutanea en insuficiencia
cardiaca terminal . Experiencia equipo PADES CSS Bernat
Jaume 2022

Castillo Lorenzo, Marlen Noemi; Picazo Sanchez, Montserrat;
Serra Plana, Anna; Anglada Cabezas, Adriana; Carmona
Mufoz, Pablo.

CSS Bernat Jaume, Figueres.
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14:30-16:00
CIUDADELA 5+8

16:00-17:30
SALA PRINCIPAL

0S-017. Teoria del cambio en un proyecto de coordinacion
de servicios desde el apoyo psicolégico a cuidadoras de
personas con demencia

Garcia Soler, Alvaro'; Iturburu Yarza, Miren?, Galdona Erquizia,
Nerea? Aguirregabiria, lIraia?, Marsillas Rascado, Sara’;
Gurrutxaga, ltziar% Olano, Amaia2.

'Matia Instituto Gerontoldgico, Madrid; ?Matia Instituto
Gerontoldgico, San Sebastian.

TALLER SOBRE TECNICAS DOCENTES INNOVADORAS EN
EL GRADO DE MEDICINA

Moderador: Jeslis Mateos del Nozal. Geriatra. Hospital
Universitario Ramon y Cajal, Madrid

GAMIFICACION.
Jordi Amblas Novellas. Geriatra. Universidad de Vic,
Barcelona

ROLE PLAY INTERDISCIPLINAR
M2 Victoria Farré Mercadé. Geriatra. Hospital General de
Granollers, Barcelona

ECOE PRESENCIAL Y VIRTUAL
Jorge Garcia Seoane. Vicedecano Facultad de Medicina,
Universidad Complutense de Madrid

SIMPOSIO AREA CLINICA IV

SINDROMES OLVIDADOS

Moderador: Javier Gémez Pavén. Geriatra. Hospital Central
de la Cruz Roja, Madrid.

PATOLOGIA ORAL EN PERSONAS MAYORES
Francisco Cardona Tortajada. Estomatdlogo. Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona.

VALORACION Y TRATAMIENTO DE LA HIPOACUSIA.
PUESTA AL DiA

Encarna Martin Pérez. Geriatra. Complejo Asistencial
Universitario de Ledn.

PROBLEMAS DEL PIE EN LA PERSONA MAYOR

Pilar Mesa Lampre. Geriatra. Hospital Nuestra Sra. de Gracia,
Zaragoza.
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16:00-17:30
CAMARA

16:00-17:30
LUNETA

16:00-17:30
CIUDADELA 1+2

CURSO DE GERIACTUALIDAD PARTE |
Coordinacion: Elisabet Sanchez Garcia, Geriatra. Hospital
Ramodn y Cajal, Madrid

NOVEDADES EN ORTOGERIATRIA
Luisa Hernandez Sanchez, Geriatra. Hospital Ramoén y Cajal,
Madrid

NOVEDADES EN CAIDAS
Cristina Gonzadlez de Villaumbrosia Santacruz, Geriatra.
Hospital Rey Juan Carlos, Mdstoles, Madrid

INTERVENCIONES PREVENCION Y TRATAMIENTO DEL
DETERIORO FUNCIONAL
Chenhui Chen, Geriatra. Hospital de Navarra, Pamplona

NOVEDADES EN FRAGILIDAD
Rubén Alcantud Corcoles, Geriatra. Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete

SIMPOSIO AREA CIENCIAS BIOLOGICAS Il

BASES MOLECULARES DE LA SARCOPENIA Y LA
FRAGILIDAD

Moderadora: Ménica de la Fuente del Rey, Catedratica de
Fisiologia. Universidad Complutense de Madrid

MECANISMOS DE REPARACION DEL DANO MUSCULAR Y
SUS IMPLICACIONES EN LASARCOPENIAY LAFRAGILIDAD
M2 Carmen Goémez Cabrera, Catedritica de Fisiologia.
Universidad de Valencia.

CONTRIBUCION DEL METABOLISMO PROTEICO EN LA
FISIOPATOLOGIA Y TRATAMIENTO DE LA SARCOPENIA
Antonio Ayala Gémez, Catedratico Bioguimica y Biologia
Molecular. Universidad de Sevilla.

NEUROBIOLOGIA DEL EJERCICIO FiSICO
Irene Esteban-Cornejo. investigadora Ramén y Cajal,
Universidad de Granada

COMUNICACIONES AREA CLIiNICA 5 - (OC-035 - OC-043)
Moderadores: Jesis Mateos del Nozal. Geriatra. Hospital
Universitario Ramoén y Cajal, Madrid y Nuria Fernandez
Martinez. Geriatra. Hospital Universitario de Toledo.
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OC-035. Analisis de las causas de prolongacion de estancia
en una unidad de subagudos en atencién intermedia
Fradejas Moschino, Sebastian; Lépez Matons, Nuria; Russinyol
Fonte, Giselle; Quera Ayma, Dolors.

HAI Mutuam Guell, Barcelona.

OC-036. Estudio y seguimiento de una cohorte de
pacientes atendidos en una unidad geriatrica de agudos de
la Comunidad de Madrid

Manzanas, Irene; Cuesta, Gemma; Gonhi, Saleta; Somoano,
Aris; Ros, Carmen; Sanchez, Maria Belén; Goémez, Francisco
Javier.

Hospital Universitario de la Cruz Roja, Madrid.

OC-037. Prescripcion inadecuada de farmacos en pacientes
ancianos hospitalizados: estudio transversal

Ortiz Naranjo, Beatriz Del Pilar; Catalano, Clarissa; Pérez-
Lépez, Carlos; Rodriguez-Molinero, Alejandro.

CSAPG, Vilanova i la Geltrd.

OC-038. Impacto del confinamiento por la pandemia SARS-
COV2 en el paciente mayor ambulatorio

Rodriguez Diaz-Pavén, Alvaro; Alvarez Nebreda, Maria
Loreto; Pérez Abascal, Noelia; Sanchez Castellano, Carmen;
Corral Tuesta, Celia; Cruz Jentoft, Alfonso José.

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.

OC-039. Grupo de Apoyo al Cuidador desde un
Servicio de Geriatria hospitalario: 2006-2023
Rodriguez Osto, Natalia; Méndez Baldedn, Romik; Gomez
Galardon, Nerea; Labari Sanz, Genoveva; Gaspar Ruz, Maria
Luisa; Canovas Pareja, Carmen.

Hospital Nuestra Serfiora de Gracia, Servicio de Geriatria.

OC-040. Utilidad de «point-of-care-ultrasound»
(pocus) en diferentes niveles asistenciales
de geriatria en Reino Unido y Espafa
Reinoso Parraga, Paola Pastora’; Rivera Deras, lvon'; Aponte,
Myriam Teresa'; Menéndez Colino, Rocio'; Gonzalez Montalvo,
Juan Ignacio’; Ferranteli Blanco, Antonio? Vilches Moraga,
Arturo?®,

'Hospital Universitario La Paz, Madrid; Z?Hospital de
Guadalajara, Guadalajara; 3Salford Royal NHS Foundation
Trust, Manchester.
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16:00-17:30
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OC-041. Caracteristicas de nonagenarios en una unidad de
agudos.

Lizardo Mojica, Dayris; De La Puente Martin, Maria; Evangelista
Cabrera, Lourdes Del Rosario; Vega Aponte, Carlos Mauricio;
Molina Hernandez, Maria Jesus; Garcia Martin, Maria Del
Rosario; Quifiones Huayna, Karina Liz.

Hospital Universitario Severo Ochoa, Leganés.

OC-042. Estudio descriptivo retrospectivo sobre las
caracteristicas sociodemograficas, clinicas y funcionales de
los pacientes con enfermedad de Parkinson ingresados por
fractura de fémur proximal en ortogeriatria

Rotger Ruiz, Maria Francisca; Pérez Gracia, Paula; Ibanez
Porcar, Anna; Diaz Creus, Cristina; Calle Egusquiza, Alicia; Flo
Forner, Miriam; Robles Raya, Maria José.

Parc de Salut MAR, Barcelona.

OC-043. Factores relacionados con el
seguimiento a los <cinco afos de una fractura
de cadera en una fracture liaison service (FLS).
Suarez Ubilla, Andrea; Alberca Patazca, Evelyn; Gamboa-
Arango, Andrés; Arriaza Guzman, Sofia; Alvarado Escobar,
Christian; Zumel Marne, Angela; Duaso Magafia, Enric.
Hospital Universitario de Igualada, Igualada.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 6 - (OC-044 - OC-052)
Moderadores: Esther Martinez Almazan. Hospital de la Santa
Creu-Jesus, Tortosa, Tarragona y Juan Carlos Duran Alonso.
Geriatra. Hospital San Juan Grande, Jerez de la Frontera,
Cadiz

0OC-044. Resultados funcionales en pacientes
con dependencia severa tras fractura de cadera,
tratados en un hospital de media estancia.
Otazu Arevalo, Néstor; Bido Cipion, Mercedes; Galan Novella,
Paloma; Caceres Minaya, Lily; Madrid Ruiz, Rubén; Blanco
Hernandez, Pilar; Malanga Ferrari, Augusto.

Hospital Virgen de la Poveda, Madrid

OC-045. Farmacos que aumentan el riesgo de caidas y
complicacionestresmesesdespuésdeunafracturadecadera
Gutiérrez-Aguilera, L.; Hernandez-Sanchez, L.a.,; Loépez-
Iglesias, A.; Marroquin-Castillo, C.; Mordn-Alvarez, C.; Lippo,
E.s.; Cruz-Jentoft, Aj..

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.
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OC-046. La pandemia COVID-19 en nuestro entorno: un
antes y después en el registro REFRA

Prado Carpintero, Maria Isabel.

Hospital Universitario Igualda, Igualada.

OC-047. Evolucion del estado nutricional, muscular y
calidad de vida en ancianos intervenidos de fractura de
cadera

Jorddn Candela, Victoria; Tolon Pliego, Sara; Suarez
Portugués, Lorena; Valverde Vaquero, Maria Teresa; Grau
Jiménez, Concepcidn; Rivas Espinoza, Enrique Romeo; Alfaro
Acha, Ana.

Hospital Virgen del Valle de Toledo, Toledo.

OC-048. Prevalencia e impacto del uso de farmacos que
alteran la hemostasia en el mayor que ingresa por fractura
de cadera

Villacrés Estrada, Diana; Lueje Alonso, Esther; Garcia
Salmones Fragoso, Marta; Trenado, Cristina; Rodriguez
Couso, Myriam; Mildn Vegas, Almudena; Hormigo Sanchez,
Ana Isabel.

Fundacion Jiménez Diaz, Madrid.

0OC-049. Analisis de las caracteristicas diferenciales de los
pacientes con enfermedad de Parkinson ingresados por
fractura de fémur proximal en una unidad de ortogeriatria
Pérez Gracia, Paula; Rotger Ruiz, Maria Francisca; Lépez
Cevallos, Julia Antonella; Prats Bacardit, Enric; Palaci Amat,
Aranzazu; Calle Egusquiza, Alicia; Robles Raya, Maria José.
Parc de Salut MAR, Barcelona.

OC-050. Analisis descriptivo del impacto funcional y
la adherencia terapéutica en ortogeriatria: cohorte de
seguimiento de fractura de cadera a un aio.

Martifo Cérdoba, Rebeca Teresa; Martinez Huguet, Pablo;
Caffarena Ramirez, Maria Alejandra; Richi, Loreto; Moreno
Morillo, Ana Maria; Mora Ferndndez, JesuUs.

Hospital Universitario Clinico San Carlos, Madrid.

OC-051. Factores relacionados con Ila mortalidad
a los cinco afos de wuna fractura de cadera,
atendidos en una fracture Iliaison service (FLS).
Gamboa Arango, Andrés; Alberca Patazca, Evelyn; Suarez
Ubilla, Andrea; Arriaza Guzman, Sofia; Alvarado Escobar,
Christian; Zumel Marne, Angela; Duaso Magafia, Enric.
Hospital Universitario de Igualada, Igualada
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17:30-19:00
CAMARA

STEVE

OC-052. Prevalencia de polifarmacia y farmacos que
aumentan riesgo de caidas tres meses después de una
fractura de cadera

Marroquin-Castillo, C.c.; Loépez-lglesias, A.; Gutiérrez-
Aguilera, L.; Herndndez-Sanchez, L.a.; Alvarez-Nebreda, M.;
Cruz-jentoft, A.j..

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.

TALLER FISIOTERAPIA: ABORDAJE INNOVADOR PARA LA
PREVENCION DE CAIDAS. LA REALIDAD VIRTUAL
INMERSIVA COMO HERRAMIENTA DE INTERVENCION
Moderadora: Vanesa Lépez Miguens. Fisioterapeuta.
Coordinadora Grupo de trabajo de Fisioterapia de la SEGG
Ponentes:

Eduard Minobes Molina. Fisioterapeuta. Facultad de Ciencias
de la Salud y Bienestar de la Universidad de Vic, Barcelona
Anna Escriba-Salvans. Fisioterapeuta. Universidad de Vic,
Barcelona

DETERIORO COGNITIVO: UN FUTURO QUE ES PRESENTE
Moderador: Pedro Gil Gregorio. Geriatra. Hospital Clinico
San Carlos, Madrid.

BIOMARCADORES MOLECULARES DE LA BARRERA
HEMATOENCEFALICA
Fernando Vidal-Vanaclocha. Investigador. George
Washington University

TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LOS TRASTORNOS
DE CONDUCTA EN DEMENCIAS: ANTIPSICOTICOS Y
MUCHOS MAS
Javier Olivera Pueyo. Psiquiatra. Hospital Unviersitario San
Jorge, Huesca.

DETERIORO COGNITIVO: UN PACIENTE COMPLEJO

Mario Salas Carrillo. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos,
Madrid.
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17:30 -18:30
SALA LUNETA
-

Daiichi-Sankyo

17:30-19:00
CIUDADELA 1+2

GUTRICIA

19:00-20:00
CAMARA

SEGURIDAD DE LA TERAPIA ANTICOAGULANTE EN

LOS PACIENTES MAYORES COMPLEJOS

Moderador: Pedro Abizanda. Servicio de Geriatria del
Complejo hospitalario Universitario de Albacete. Albacete

Ponentes:

Maria Teresa Vidan. Servicio de Geriatria del H.G.U Gregorio
Marafidn. Madrid

Pablo Diez Villanueva. Servicio de Cardiologia del H. U de La
Princesa. Madrid

DE LA INVESTIGACION BASICA A LA CLIiNICA EN EL
ABORDAJE DEL MUSCULO

INTRODUCCION.
Armando Pardo Gémez. Servicio de Geriatria Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

UNA APROXIMACION BIOQUIMICA COMPARATIVA
A LA EFICACIA FRENTE A LA SARCOPENIA DE LOS
SUPLEMENTOS NUTRICIONALES EN PERSONAS MAYORES.
Francisco Solano Muioz. Catedratico de Bioquimica y
Biologia Molecular. Universidad de Murcia.

NUTRICION Y RECUPERACION FUNCIONAL EN LAS
PERSONAS MAYORES

Armando Pardo Gémez. Servicio de Geriatria Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda.

RESULTADOS DEL ESTUDIO: “EFECTIVIDAD DE UN
APOYO NUTRICIONAL MULTIDISCIPLINAR A PERSONAS
MAYORES CON FRACTURA DE FEMUR EN UNA UNIDAD DE
ORTOGERIATRIA EN ESPANA.

Sofia Solsona Fernandez. Servicio de Geriatria del Hospital
Miguel Servet. Zaragoza.

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA SEGG
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VIERNES 9 DE JUNIO

08:00-09:00
LUNETA

08:00-09:00
CIUDADELA 1+2

09:00-10:30
SALA PRINCIPAL

10:30-11:00

TALLER ELSEVIER - COMO ESCRIBIR UN ARTICULO
CIENTIFICO PARA QUE TE LO ACEPTEN EN UNA GRAN
REVISTA

Pablo Secades, Customer Consultant MAEU, ELSEVIER

CURSO TERAPIA OCUPACIONAL: PRACTICA

CENTRADA EN EL ADULTO MAYOR: MAS ALLA DE LA
FUNCIONALIDAD

Moderador: Jesis Marta Moreno, Terapeuta Ocupacional,
Residencia Betania, Zaragoza

Ponente:

Olga Isabel Fernandez Rodriguez. Profesora Ciencias de la
Salud Universidad Europea Miguel de Cervantes, Valladolid.

SESION PLENARIA III

¢COMO INFLUYE EL MEDIO AMBIENTE EN EL
ENVEJECIMIENTO?

Moderador: José Antonio Serra Rexach, Geriatra. Hospital
Universitario Gregorio Maraiién, Madrid

MEDIO AMBIENTE Y ENVEJECIMIENTO CARDIOVASCULAR
Jordi Bafneras Rius. Cardidlogo. Hospital Vall D’Hebrdn,
Barcelona.

ENVEJECIMIENTO Y EPIGENETICA

Mario Fernandez Fraga, Bidlogo Molecular y Bioguimico.
Cientifico titular del CSIC y Jefe de la Unidad de Epigenética
del Cdncer del Instituto Universitario de Oncologia de
Asturias (IUOPA)

CONDICIONES AMBIENTALES Y TECNOLOGICAS PARA
ENVEJECER EN CASA. NUEVOS CONCEPTOS Y MEDIDAS
DE FUNCIONALIDAD DESDE LA PSICOLOGIA DEL
DESARROLLO.

Maria del Carmen Requena Hernandez. Psicdloga.
Universidad de Ledn.

PAUSA CAFE
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10:30-11:00

11:00-12:30
SALA PRINCIPAL

SESIONES POSTERES

POSTER AREA CLINICA 03. Pantalla 1 (PC-101-PC-106)
Moderadora: Leonor Cuadra Llopart, Consorci Sanitari de
Terrassa, Barcelona

POSTER AREA CLIiNICA 03. Pantalla 2 (PC-107-PC-113)
Moderadora: Chenhui Chen, Geriatra. Hospital de Navarra,
Pamplona

POSTER AREA CLINICA 03. Pantalla 3 (PC-114-PC-120)
Moderador: Vicente Romero Estarlich, Geriatra. Hospital
Universitario Gregorio Maraién, Madrid

POSTER AREA SOCIAL 02. Pantalla 4 (PS-021-PS-027)
Moderadora: Lucia Jiménez Gonzalo. Investigadora y
docente de la Universidad Rey Juan Carlos. Madrid.

POSTER AREA CLIiNICA 03. Pantalla 5 (PC-121-PC-127)
Moderadora: Teresa Marcelldn Benavente. Geriatra. Casa de
Misericordia, Pamplona

SIMPOSIO AREA CLINICA V

ACTUALIZACIONES EN VACUNAS PARA PERSONAS
MAYORES

Moderadora: Maria Teresa Vidan Astiz. Geriatra. Hospital
General Universitario Gregorio Marafion, Madrid

DOCUMENTO DE RECOMENDACIONES DE VACUNACION
PARA EL ADULTO MAYOR Y NUEVAS VACUNAS PARA EL
FUTURO PROXIMO
Esther Martinez Almazan. Hospital de la Santa Creu-Jesus,
Tortosa, Tarragona

VACUNA DEL HERPES ZOSTER
Pedro Gil Gregorio. Geriatra. Hospital Clinico San Carlos,
Madrid.

VACUNA DEL NEUMOCOCO

Eva Maria Lépez Alvarez. Geriatra. Hospital Monte Naranco,
Oviedo.
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11:00-12:30
CAMARA

11:00-13:30
LUNETA

SIMPOSIO AREA SOCIAL IV

DESARROLLOS RECIENTES EN EVALUACION E
INTERVENCION EN FRAGILIDAD SOCIAL Y SALUD MENTAL
Moderadora: Angeles Garcia Antén. Trabajadora Social y
Psicéloga. Madrid.

DETECCION DE NECESIDADES NO PERCIBIDAS EN
PERSONAS MAYORES EN EL DOMICILIO. LA FRAGILIDAD
SOCIAL.

Bakarne Etxeberria Erauskin. Diplomada en Trabajo Social,
Licenciada en Ciencias Politicas y Sociologia. Investigadora.
Universidad de Deusto, Bilbao.

FACTORES DE RIESGO PARA EL SUICIDIO EN PERSONAS
MAYORES

David Sanchez Teruel. Psicdlogo clinico. Universidad de
Granada.

ACTUALIZACION EN EVALUACION E INTERVENCION
PSICOLOGICA EN DOLOR Y PERSONAS MAYORES.
Almudena Lépez Lépez. Psicéloga. Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid

COMUNICACIONES TOP TEN

Moderadores: Pilar Mesa Lampre. Geriatra. Hospital Nuestra
Sra. de Gracia, Zaragoza y Benito Fontecha Gémez. Geriatra.
Complejo Hospitalario Moisés Broggi. Sant Joan Despi,
Barcelona

0S-036. Papel y funcién del apoyo social en los post-
cuidadores familiares de personas dependientes.

Parra Ortiz, Maria Camila’; Navarro Prados, Ana Belén’
Sanchez Gomez, Maria Cruz?, Cabanillas Garcia, Juan Luis?.
'Universidad de Salamanca, Facultad de Psicologia;
2Universidad de Salamanca, Facultad de Educacion.

0S-037. La mirada de la vejez en equipamientos de pisos
segregados por edad: relaciones de inclusiéon y exclusiéon
en la participacion social

Genover, Monica'; Celdran, Montserrat’; Lopez Gdmez, Daniel?
'Facultad de Psicologia. Universidad de Barcelona, Barcelona;
2IN3 - Internet Interdisciplinary Institute (UOC), Castelldefels.
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0S-038. Midiendo la emociéon de culpa en cuidadores:
desarrollo preliminar de la escala de culpa en el cuidado
abreviada

Gallego-Alberto, Laura'; Losada Baltar, Andrés? Olazaran,
Javier3®; Marquez Gonzélez, Maria'.

'Universidad Auténoma de Madrid, Madrid; ?Universidad Rey
Juan Carlos, Madrid; 3HGU Gregorio Marandn, Madrid.

0S-039. Eficacia de los acompafamientos y actividades en
entornos de proximidad en la reduccién del sentimiento de
soledad de personas mayores e integracién en los barrios.
Gonzalez Gonzalez, Yolanda'; Villegas Beguiristain, Mercedes’;
Judrez Ortiz, Alberto?.

'ONG Grandes Amigos, Madrid; 2Auténomo, Madrid.

OC-062. Beneficios de un programa ambulatorio de
ejercicio multicomponente unido a la valoracidn geriatrica
integral para pacientes mayores de la comunidad con
fragilidad fisica

Goémez Gonzdlez, Lucia; Aguado Ortego, Ruth; Gdmez
Rubiano, Montserrat; Fernandez Rodriguez, Esperanza;
Baztan Cortés, Juan José; Gomez Pavén, Francisco Javier.
Hospital Universitario Central Cruz Roja, Madrid.

OC-063. Estudio de cambios hemodinamicos entre
decubito y ortostatico en pacientes ancianos,
mediante anadlisis con bioimpedancia cardiotoracica
Lavilla Royo, Francisco Javier.

Clinica Universidad de Navarra, Pamplona.

OC-064. Caracteristicas generales de los pacientes
con caidas recurrentes y su respuesta al tratamiento
rehabilitador tras una fractura de cadera.

Rodriguez Osto, Natalia; Borao Laguna, Beatriz; Méndez
Baldedn, Romik Leticia; Menéndez Fermin, Guillermo; Moreno
Martinez, Juan Millan; Sanjoaquin Romero, Ana Cristina; Mesa
Lampré, Maria Pilar.

Hospital Nuestra Senora de Gracia, Zaragoza.

OC-065. Delirium en el paciente mayor intervenido
de manera urgente por patologia abdominal: factores
predictores y evolucidn a largo plazo

Ramirez-Martin, Raquel; Villajos-Guijarro, Maria; Corral Sastre,
Lucia; Mauledn-Ladrero, Coro; Martin Maestre, Isabel; Forero
Torres, Alexander; Gonzéalez-Montalvo, Juan Ignacio.
Hospital Universitario La Paz, Madrid.
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11:00-14:00
CIUDADELA 3+4

OC-066. Cambios ecograficos a través de point of
care ultrasound (POCUS) en la masa muscular de
adultos mayores ingresados en una unidad de agudos
Reinoso Péarraga, Paola Pastora'; Perkisas, Stany? Gonzélez
Montalvo, Juan Ignacio’; Menéndez Colino, Rocio’; Rivera
Deras, lvon'; Aponte, Myriam Teresa'; Vilches Moraga, Arturo3.
'Hospital Universitario La Paz, Madrid; 2Antwerp Hospital,
Antwerp; 3Salford Royal NHS Foundation Trust, Manchester.

OC-067. Embolizacién de arteria meningea
media en pacientes con hematoma subdural crénico
Guardado Fuentes, Lara; Padron Guillén, Daniel; Pérez Garcia,
Carlos; Rosati, Santiago; Lopez-Frias Lopez-Jurado, Alfonso;
Moreu Gamazo, Manuel.

Hospital Clinico San Carlos, Madrid.

PRESENTACION DEL LIBRO DEL 75 ANIVERSARIO DE LA
SEGG.

PRESENTACION DEL ACTO.
Nicolas Martinez Velilla, Vicepresidente de Geriatria de la
SEGG

EL POR QUE DEL LIBRO
José Augusto Garcia Navarro, Presidente de la SEGG

EL AREA SOCIAL EN LA SEGG
Pilar Rodriguez Rodriguez, Presidenta de la Fundacién
Pllares

EL AREA BIOLOGICA EN LA SEGG
Mdnica de la Fuente del Rey. Expresidenta del area Bioldgica

ALGUNOS HITOS DE NUESTRA HISTORIA
José Manuel Ribera Casado, Autor del libro

CIERRE
Nicolas Martinez Velilla y José Augusto Garcia Navarro

UTILIDAD DE LA ECOGRAFIA CLINICA EN LA VALORACION
DE LA SARCOPENIA

José Luis Sanchez Rodriguez. Geriatra. Hospital de la Sta
Creu de Jesus - Tortosa.

Paola Reinoso Pdarraga. Geriatra. Hospital Universitario La
Paz - Madrid

38



Sociedad Espafiola
de Geriatria y Gerontologia

11:00-12:30
CIUDADELA 5+8

12:30-14:00
SALA PRINCIPAL

12:30-14:00
CAMARA

CURSO DE BIOLOGIA PARA PROFESIONALES DE LA
GERIATRIA.

ED. 2023

Moderadora: Cristina Mas Bargues, Profesora Ayudante
Doctor de la Universidad de Valencia

¢TEORIADELOSRADICALES LIBRESDELENVEJECIMIENTO
O DE LA FRAGILIDAD?
José Viia Ribes, Catedratico de la Universidad de Valencia

METABOLOMICA DEL ENVEJECIMIENTO HUMANO
Mariona Jové Font, Profesora de Fisiologia de la Universitat
de Lleida y investigadora del IRBLIeida

VESICULAS EXTRACELULARES Y ENVEJECIMIENTO
Jorge Sanz Ros, Universidad de Valencia

SIMPOSIO AREA CLINICA VI

ANEMIA EN DISTINTOS ESCENARIOS CLiNICOS
Moderadora: Maria Gonzalo Lazaro. Geriatra, Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona.

ANEMIA EN LA ENFERMEDAD RENAL CRONICA
Juan Rodriguez Solis. Geriatra. Hospital Universitario de
Guadalajara.

ANEMIA FERROPENICA
Nuria Fernandez Martinez. Geriatra. Hospital Universitario
de Toledo.

PUESTA AL DIA EN SINDROMES MIELODISPLASICOS EN
LA PERSONA MAYOR

Ana Alfonso Pierola. Hematdloga. Clinica Universitaria de
Navarra, Pamplona.

SIMPOSIO AREA SOCIAL V

ACTUALIZACION EN ETICA DERECHOS Y ASPECTOS
JURIDICOS EN GERONTOLOGIA.

Moderador: Raul Vaca Bermejo. Psicologo. Fundacién Edad
& Vida, Madrid.

39



63
CONGRESO

Pamplona
7/9 JUNIO

12:30-14:00
CIUDADELA 1+2

LA CAPACIDAD JURIDICA EN LAS PERSONAS MAYORES
CON DETERIORO COGNITIVO.

Antonio Martinez Maroto. Abogado. Area de Envejecimiento
Activo del IMSERSO, Madrid.

LA ETICA EN LA INTERVENCION SOCIAL CON
PERSPECTIVA DE GENERO

Raquel Millan Susinos. Graduada en Trabajo Social. SERMAS,
Madrid.

CONSIDERACIONES ETICAS EN LA PLANIFICACION DE LA
ATENCION

Irune Marchena Rodriguez. Diplomada en Trabajo Social.
Jefatura de Servicios de Alojamientos y Atenciéon Diurna de
personas mayores del Ayuntamiento de Vitoria-Gasteiz.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 3 - (0S-018 - 0S-026)
Moderadores: Angeles Garcia Antén. Trabajadora Social
y Psicéloga. Madrid y Andrés Losada, Vicepresidente de
Gerontologia de la SEGG

0S-018. Barreras y facilitadores para la participacion
ciudadana en colectivos potencialmente desfavorecidos de
personas mayores

Serrat, Rodrigo; Chacur, Karima; Peiré-Milian, Inma; Celdran,
Montserrat; Villar, Feliciano.

Universidad de Barcelona, Barcelona.

0S-019. Importancia de utilizar un método de ajuste
adecuado para evitar la sobrestimacion del deterioro
cognitivo en personas mayores mediante el moca

Cibeira, Nuria'; Laffon, Blanca% Wences, Tiffany? Maseda,
Ana'; Milldn-Calenti, José Carlos'; Fernandez-Bertdlez,
Natalia3; Lorenzo-Lopez, Laura'.

'Universidade da Corufa, Grupo de Investigacién en
Gerontologia y Geriatria. Instituto de Investigacion Biomédica
de A Coruda (INIBIC), A Corufa; 2Universidade da Coruna,
Grupo DICOMQOSA, Centro Interdisciplinar de Quimica e
Bioloxia - CICA. Instituto de Investigacion Biomédica de
A Coruia (INIBIC), A Coruia; 3Instituto de Investigacion
Biomédica de A Coruna (INIBIC). Universidade da Corufa,
Grupo NanoToxGen, Centro Interdisciplinar de Quimica e
Bioloxia - CICA., A Corufa.
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0S-020. Edadismo percibido y calidad de vida entre
poblacién mayor institucionalizada en tiempos de COVID-19
Fernandez-Mayoralas, Gloria'; Rojo-Pérez, Fermina'; Molina-
Martinez, Maria-Angeles?; Rodriguez-Blazquez, Carmens3;
Forjaz, Maria Joao* Rodriguez-Rodriguez, Vicente'; Rojo-
Abuin, Jose-Manuel.

'Grupo de Investigacion sobre Envejecimiento (GIE-CSIC),
IEGD, CSIC, Madrid; ?Facultad de Psicologia, Universidad
Nacional de Educacion a Distancia (UNED), Madrid; 3Centro
Nacional de Epidemiologia y CIBERNED. Instituto de Salud
Carlos Il (ISCIIl), Madrid; “Centro Nacional de Epidemiologia
Yy RICAPPS. Instituto de Salud Carlos Il (ISCIIl), Madrid;
>Unidad de Anélisis Estadistico (UAE), CCHS, CSIC, Madrid.

0S-021. Relaciéon del sentido de vida (SV) con variables
existenciales, conductuales y psicolédgicas en poblaciéon
mayor. Datos preliminares

Cinalli Ramirez, Carina'; Ferndndes Pires, José? Privado
Zamorano, Jesus3®; Marquez Gonzalez, Maria“.

'Residencia para personas mayores, Mayores; 2Universidad
Rey Juan Carlos, Mayores, 3Universidad Complutense de
Madrid, Mayores, “Universidad Auténoma de Madrid, Mayores.

0S-022. Comunidad exercita: algo mas que un material de
psicoestimulacién

Barandiaran, Myriam; Estanga, Ainara; De Arriba, Maria; Ecay-
Torres, Miriam; Lépez, Carolina; Martinez-Lage, Pablo; Tainta,
Mikel.

Cita-Alzheimer, Donostia-San Sebastian.

0S-023. Sujeciones mecanicas: Una llamada de atencidn.
Lavilla Gracia, Vicente; Garza Martinez, Alejandro Javier;
Lippo, Susana; Alvarez Pinheiro, Claudia Gabriela; Corral
Tuesta, Celia; Rodriguez Diaz-Pavén, Alvaro; Cruz Jentoft,
Alfonso José.

Hospital Universitario Ramdn y Cajal, Madrid.

0S-024. El impacto de la pandemia en los centros
residenciales: la mirada de los profesionales desde la vision
ética de los cuidados

Sannino Menicucci, Cinzia.

Matia Fundazioa, Donostia-San Sebastian
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0S-025. Autoestereotipos edadistas, ocio y apoyo social:
predictores de malestar emocional en personas de
mediana edad y mayores

Garcia Garcia, Laura'; Ferndndes Pires, José'; Pedroso
Chaparro, Maria Del Sequeros?, Marquez Gonzalez, Maria?;
Cabrera, Isabel?; Losada Baltar, Andrés'.

'Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcon;, Z2Universidad
Autdnoma de Madrid, Madrid.

0S-026. Perfil y evolucion de nuevos ingresos en
residencias: necesidades y recursos emergentes

Pérez, Enrique; Ruiz, Rosa; Rodriguez, Francisco Javier;
Moreno, Victorino.

Centro de Humanizacion de la Salud San Camilo, Tres
Cantos, Madrid.

MESA RESIDENCIAS

¢QUIEN NOS VA A CUIDAR? LA PROBLEMATICA DE
LOS PROFESIONALES EN LOS CUIDADOS DE LARGA
DURACION (CLD)

Moderador: Juan Carlos Duran Alonso. Geriatra. Hospital
San Juan Grande, Jerez de la Frontera, Cadiz

CRITERIOS DE FORMACION Y CUALIFICACION PARA UN
CUIDADO ADECUADO

Brigida Argote Martinez de Lagran. Enfermeray Antropdloga
Spcial. Subdirectora del Area de Personas Mayores del IFBS,
Alava

¢COMO CAPTAR Y RETENER TALENTO?
Rafael Sanchez-Ostiz Gutiérrez. Geriatra. Director de IDEA,
Pamplona.

REORIENTAR EL MODELO DE CLD: IMPACTO EN LAS
PERSONAS, SUS FAMILIAS Y LOS CUIDADORES.

Luis Barriga Martin. Director General del Instituto de Mayores
y Servicios Sociales (IMSERSO), Madrid
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14:00-15:00
CAMARA

14:00-15:00
CIUDADELA 1+2

SESIONES POSTERES

POSTER AREA CLINICA 04. Pantalla 1 (PC-128-PC-134)
Moderadora: Belén Gonzalez Glaria. Geriatra. Hospital
Universitario de Navarra, Pamplona

POSTER AREA CLINICA 04. Pantalla 2 (PC-135-PC-141)
Moderador: Nicolds Gonzalez Senac. Geriatra. Hospital
General Universitario Gregorio Marafidn, Madrid

POSTER AREA CLIiNICA 04. Pantalla 3 (PC-142-PC-147)
Moderadora: Maria Teresa Vidan Astiz. Geriatra. Hospital
General Universitario Gregorio Marafién, Madrid

POSTER AREA CLINICA 04. Pantalla 4 (PC-148-PC-154)
Moderadora: Maria Elena Castro Vilela, Geriatra. Hospital
Nuestra Sefora del Rosario, Madrid

POSTER AREA CLINICA 04. Pantalla 5 (PC-155-PC-160)
Moderador: Jesis Mateos del Nozal, Geriatra. Hospital
Universitario Ramon y Cajal, Madrid

EVOLUCION DE LA IMAGEN DEL ENVEJECIMIENTO EN LA
ULTIMA DECADA

José Antonio Rabadan. Gerontélogo. ACP Habitat, Alicante
y Alejandra Chulidn. Psicogerontéloga. Psicéloga sanitaria,
Zaragoza

REUNION GERIATRAS JOVENES

Moderadores: Jorge Artero Ortiz. Geriatra. Hospital
Universitario Gregorio Maraidn, Madrid y Ratl Vaca Bermejo,
Psicélogo. Fundacion Edad & Vida, Madrid

ESTRATEGIA NACIONAL DE PREVENCION DEL DETERIORO
FUNCIONAL EN EL PACIENTE ANCIANO HOSPITALIZADO.
éCOMO SE LLEVA A CABO UNA REVISION SISTEMATICA?
Chenhui Chen, Geriatra. Hospital de Navarra, Pamplona

ESTUDIO MULTICENTRICO SOBRE EL USO DE DISPOSITIVOS
MOVILES EN PERSONAS MAYORES ATENDIDAS EN
SERVICIOS DE GERIATRIA HOSPITALARIOS. éCOMO SE
PRESENTAN UN ESTUDIO AL COMITE DE ETICA?

Nicolds Gonzalez Senac. Geriatra. Hospital General
Universitario Gregorio Marafén, Madrid.
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SOLEDAD NO DESEADA, ¢DE QUE HERRAMIENTA DE
SCREENING DISPONEMOS?

Laura Gallego, Doctora en Psicologia Clinica y de la Salud,
Facultad de Psicologia de la Universidad Auténoma de
Madrid, Madrid

SESIONES POSTERES

POSTER AREA CLIiNICA 05. Pantalla 1 (PC-161-PC-178)
Moderadora: Itxaso Marin. Geriatra. Hospital Universitario de
Navarra, Pamplona

POSTER AREA CLIiNICA 05. Pantalla 2 (PC-179-PC-196)
Moderadora: Débora Moral Cuesta. Geriatra. Hospital
Universitario La Paz, Madrid

POSTER AREA CLIiNICA 05. Pantalla 3 (PC-197-PC-214)
Moderadora: Raquel Ramirez Martin, Geriatra. Hospital
Universitario La Paz, Madrid

POSTER AREA SOCIAL 03. Pantalla 4 (PS-028-PS-042)
Moderador: Juan José Zacares Gonzalez. Profesor titular de
la Universidad de Valencia

POSTER AREA CLINICA 05. Pantalla 5 (PC-217-PC-233)
Moderador: Francisco Tarazona Santabalbina. Geriatra.
Hospital Universitario de la Ribera, Alzira, Valencia.

ALMUERZO DE TRABAJO

SIMPOSIO AREA CLINICA VII

ABORDAJE DE LAS DECISIONES DIFIiCILES EN EL
PACIENTE ONCOLOGICO CON EDAD AVANZADA
Moderador: Benito Fontecha Gémez. Geriatria. Complejo
Hospitalario Moisés Broggi. Sant Joan Despi, Barcelona.

AYUDA EN LA TOMA DE DECISIONES QUIRURGICAS EN EL
PACIENTE ONCOLOGICO CON EDAD AVANZADA

José Manuel Ramirez Rodriguez. Grupo Espafiol de
Rehabilitacidon Multimodal, Zaragoza.
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15:30-17:00
LUNETA

PAPEL DE LA ENFERMERIA EN LA EVALUACION Y LA
GESTION DE LOS CASOS COMPLEJOS

Amparo Rodriguez Sanchez. Enfermera. Hospital Moisés
Broggi, Sant Joan Despi, Barcelona.

PRIORIZACION Y SELECCION A LOS PACIENTES
PALIATIVOS

Joaquim Julia-Torras. Medicina Paliativa. Hospital Germans
Tries | Pujol, Badalona, Barcelona.

CURSO DE GERIACTUALIDAD PARTE Il
Coordinacion: Elisabet Sanchez Garcia, Geriatra. Hospital
Universitario Ramoén y Cajal, Madrid

NOVEDADES EN DELIRIUM
Juani Mendizabal Choy, Geriatra. Hospital Germans Trias y
Pujols, Badalona, Barcelona

NOVEDADES EN DIABETES MELLITUS
Vicente Romero Estarlich, Geriatra. Hospital Universitario
Gregorio Maranon, Madrid

NOVEDADES EN PREHABILITACION EN CIRUGIA
Raquel Ramirez Martin, Geriatra. Hospital Universitario La
Paz, Madrid

ACTUALIZACION EN VACUNAS DE VIRUS RESPIRATORIOS
EN EL ADULTO MAYOR

Esther Martinez Almazan, Hospital de la Santa Creu-Jesus,
Tortosa, Tarragona

SIMPOSIO AREA CIENCIAS BIOLOGICAS Il

MODELOS DE ENVEJECIMIENTO EXITOSOS

Moderador: Antonio Ayala Gémez, Catedratico Bioquimica y
Biologia Molecular. Universidad de Sevilla. cas

RASGOS FENOTIPICOS DE LA LONGEVIDAD ANIMAL Y
HUMANA

Reinald Pamplona Gras, Catedratico de Fisiologia.
Universidad de Lleida

IDENTIFICACION DE CARACTERISTICAS SOCIO-
SANITARIAS Y BIOLOGICAS ASOCIADAS AL
ENVEJECIMIENTO EXITOSO DE LOS CENTERNARIOS
Ander Matheu Fernandez, Instituto Biodonostia, San
Sebastian
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COMO LLEGAR A CENTENARIO SIN MORIR EN EL INTENTO
Consuelo Borras Blasco, Catedrdtica de Fisiologia,
Universidad de Valencia.

COMUNICACIONES AREA SOCIAL 4 - (0S-028 - 0S-035)
Moderadores: Maria Luisa Delgado Losada. Profesora de la
Universidad Complutense de Madrid y Alvaro Garcia Soler,
Matia Instituto

0S-028.Creacidnypuestaen marchade unaunidad de media
estanciadepsicogeriatria(UMEP).Experienciadelprimerafo
Marttini Abarca, Jackeline; Sopena Bert, Eugenia; Qanneta,
Rami; Macias Cotarro, Mayela.

Hospital socio Sanitario Francoli, Tarragona.

0S-029. La espiritualidad como fortaleza personal en los
post-cuidadores familiares

Parra Ortiz, Maria Camila'; Navarro Prados, Ana Belén’
Sanchez Gémez, Maria Cruz? Cabanillas Garcia, Juan Luis?.
'Universidad de Salamanca, Facultad de Psicologia;
2Universidad de Salamanca, Facultad de Educacion.

0S-030. Validaciéon preliminar de la escala de actitudes
familiares para medir emocidon expresada en la pareja
Fernandes Pires, Jose', Pedroso Chaparro, Maria Del
Sequeros?; Marquez Gonzalez, Maria?;, Cabrera, Isabel?, Garcia
Garcia, Laura'; Losada Baltar, Andrés'.

'Universidad Rey Juan Carlos, Madrid; 2Universidad Auténoma
de Madrid, Madrid

0S-031. Bidireccionalidad entre problemas de suefio y
sintomas de depresién en cuidadores familiares de personas
con demencia. Un estudio longitudinal

Jiménez Gonzalo, Lucia'; Marquez Gonzdlez, Maria% Vara
Garcia, Carlos'; Romero Moreno, Rosa'; Olazaran, Javiers;
Losada Baltar, Andrés'.

'Universidad Rey Juan Carlos, Madrid; 2Universidad Auténoma
de Madrid, Madrid, 3Hospital Universitario Gregorio Marafidn,
Madrid.
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0S-032. Contribucién al envejecimiento saludable a través
de la deteccidon de cambios de rutinas de comportamiento
haciendo uso de sistemas portables

Lluva Plaza, Sergio'; Garcia Dominguez, Juan Jesus'; Jiménez
Martin, Ana'; Villadangos Carrizo, José Manuel’; Rodriguez
Solis, Juan?.

'Universidad de Alcald, Alcald de Henares, ?2Hospital
Universitario de Guadalajara, Guadalajara.

0S-033. Evoluciéon de laimagen de las personas mayores en
los medios de comunicacién: andlisis de los diez concursos
“imagen y envejecimiento” realizados por la SEGG
Rabadan Sanchez, José Antonio'; Chulian Horrillo, Alejandra?.
TACP Habitat, Alicante; 2Secretaria Grupo Imagen del
envejecimiento, Zaragoza.

0S-034. Eficacia de los tratamientos no farmacolégicos
para abordar los sintomas depresivos en la demencia tipo
Alzheimer

Villasan Rueda, Alba.

Universidad Catdlica de Avila, Avila.

0S-035. Envejecer bien en Euskadi: una aproximacion
cualitativa

Marsillas, Sara'; Dominguez Alegria, Gloria'; Zunzunegui, Viki';
Iturburu, Miren?; Berrios, Elisa% Del Barrio, Elena'.

'Matia Instituto, Madrid; 2Matia Instituto, San Sebastian.

COMUNICACIONES AREA CLINICA 7 - (OC-053 - OC-061)
Moderadoras: Teresa Marcellan Benavente. Geriatra. Casa de
Misericordia, Pamplona y Miriam Rodriguez Couso. Geriatra.
Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

OC-053. Caracteristicas de los pacientes que
ingresan con una segunda fractura de cadera
De Miguel Artal, Mariano; Roca Chacdn, Olga; Serrano Godoy,
Marcos; Sanz Borobia, Andrea; Bello Barros, Leticia; Garcia
Gutiérrez, Roberto; Martinez Toribio, Mario.

Hospital Universitario de Santa Maria, Lleida.

OC-054. Bases cientificas que apoyan el cribado de cancer
de mama en mujeres mayores de 70 aios

Cameselle Cortizo, Lucia; Lago Estévez, Sara; Rojo Pombo,
Francisco Javier; Pérez Soto, Daniel; Vega Andién, José
Manuel; Rodriguez Pascual, Carlos.

Complejo Hospitalario Universitario de Vigo, Vigo.
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OC-055. Factores que afectan en Ila mortalidad
intrahospitalaria de los pacientes nonagenariosintervenidos
de fractura de cadera.

Rodriguez Osto, Natalia; Menéndez Fermin, Guillermo; Borao
Laguna, Beatriz; Méndez Baldedn, Romik Leticia; Moreno
Martinez, Juan Millan; Sanjoaquin Romero, Ana Cristina; Mesa
Lampré, Maria Pilar.

Hospital Nuestra Senora de Gracia, Zaragoza.

OC-056. Anadlisis de concordancia y capacidad predictiva
del risk analysis index y otras escalas de fragilidad en
pacientes mayores sometidos a cirugia programada por
cancer colorrectal

Gonzdlez-Senac, Nicolds M'; Lavandera Verdera, Paula?
Cruz Arnes, Maria Luisa? Aldama Marin, Paula M? Gonzalez
Carrera, Maria Mercedes?; Serra-Rexach, José Antonio3;
Vidan, Maria Teresas.

'Servicio de Geriatria, Hospital Universitario Gregorio Mararion
(Madrid), Instituto de Investigacion Sanitaria Hospital General
Universitario Gregorio Maraion (Madrid), Madrid; ?Servicio de
Geriatria, Hospital Universitario Gregorio Marafnén (Madrid),
Madlrid; 3Servicio de Geriatria, Hospital Universitario Gregorio
Maranon (Madrid); Instituto de Investigacion Sanitaria
Hospital General Universitario Gregorio MaraAon (Madrid);
Centro de Investigacion Biomédica en Red: Fragilidad y
Envejecimiento Saludable (CIBERFES), Madrid; Facultad de
Medicina, Universidad Complutense de Madrid., Madrid.

OC-057. Prevalencia e impacto del delirium en los pacientes
intervenidos por fractura de cadera durante el ingreso y a
los 30 dias

Villacrés Estrada, Diana; Lueje Alonso, Esther; Garcia
Salmones Fragoso, Marta; Trenado, Cristina; Rodriguez
Couso, Myriam; Mildn Vegas, Almudena; Hormigo Sanchez,
Ana Isabel.

Fundacion Jiménez Diaz, Madrid.

OC-058. Determinantes de participacion en un ensayo
clinico sobre ejercicio fisico para adultos mayores durante
el tratamiento de cancer colorrectal

Rodriguez Lépez, Carlos'; Gonzdlez Senac, Nicolds Maria%
Cruz Arnes, Maria Luisa3; Macias Valle, Angela*; Mayordomo
Cava, Jennifer®; Vidan Astiz, Maria Teresa® Serra Rexach,
José Antonio’.

'Centro de Investigacion Biomédica en Red de Fragilidad y
Envejecimiento Saludable. Instituto Investigacion Sanitaria
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Hospital General Universitario Gregorio MaraAion, Madrid;
?Instituto de Investigacion Sanitaria Hospital General
Universitario Gregorio Marafidn, Madrid; 3Servicio Geriatria
Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid;
“Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad Politécnica
de Madrid, Madrid; *Facultad HM Hospitales de Ciencias
de la Salud de la Universidad Camilo José Cela, Madrid;
éCentro de Investigacion Biomédica en Red de Fragilidad y
Envejecimiento Saludable. Instituto de Investigacion Sanitaria
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Universidad
Complutense de Madrid, Madrid; “Centro de Investigacion
Biomédica en Red de Fragilidad y Envejecimiento Saludable.
Instituto de Investigacion Sanitaria Hospital General
Universitario Gregorio Marafidn. Universidad Complutense
de Madrid, Madrid.

OC-059. Proyecto de humanizacion en una unidad de
ortogeriatria

Pifa Delgado, Gema; Diaz De Bustamante Ussia, Macarena;
Romero Pérez, Maria; Benito Fuentes, Manuel; Martin De
Miguel, Sofia; Campo Loarte, Jesus; Bermejo Boixareu,
Cristina.

Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

OC-060. Evolucion temprana de calidad de vida seglin
fragilidad en pacientes mayores tras cirugia programada
por cancer colorrectal

Aldama, Paula; Gonzalez Senac, Nicolas; Lavandera, Paula;
Macias, Angela; Rodriguez Lépez, Carlos; Serra- Rexach,
José Antonio; Vidan, Maria Teresa.

Hospital Gregorio Mararidon, Madrid.

OC-061. éSeregistra adecuadamente el dolor alos pacientes
ingresados en una unidad de Ortogeriatria?
Gonzalez Hernandez, Laura; Carrillo Casado, Nora; Roldan
Plaza, Cristina; Sevilla Molano, Jenifer; Portas Goémez, Mireya.
Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid.

ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA
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